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TAGESPFLEGE
' MORGENSTERN

Ajer Tag ist ein never Anfang.

Der Besuch einer Tagespflege ist vor allem
dann sinnvoll, wenn daltere Menschen Uber-
wiegend allein sind, der Kontakt zu ande-
ren fehlt und sie gern in Gesellschaft waren.
Wdahrend des gesamten Tagesaufenthalts in
unserer Tagespflege ist die Pflege und Be-
tfreuung garantiert, sodass die Seniorinnen
und Senioren die Stunden in gemeinsamen
Runden beim Essen und Kaffeetrinken, mit
Spiel und Bewegung, bei Leserunden oder
kleinen handwerklichen AktivitGten verbrin-
gen kdnnen.

Den Tagesgdsten der Einrichtung stehen auf
200 gm ein Therapieraum, ein Ruheraum
sowie ein 70 gm groBer Wohn- und Speise-
raum zur VerfUgung - ergdnzt von barriere-
freien Toiletten und Dusche. Im Garten 1adt
die groBe Terrasse bei schonem Wetter zum
Entspannen und GenieBen ein.

Bucher StraBe 31 16341 Panketal
Tel: 0304377 47 80 Fax:0304377 4722
info@tagespflege-morgenstern.de
www.tagespflege-morgenstern.de
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Vorwort

Der Verein Urania Barnim e. V. (nachfolgend Urania
oder Verein genannt) wurde am 8. Mai 1990 gegriindet.
Seit dieser Zeit ist der Verein bemiht, alljahrlich ein
vielseitiges und interessantes  Bildungsangebot
vorzulegen. Das Recht auf Bildung ist ein Grundrecht
und deshalb sorgt unser Verein dafiir, dass dieses
Recht fir jeden realisierbar ist, auch fir die alteren
Birger im Landkreis Barnim.

Entsprechend unserer Satzung sind wir parteipolitisch
und weltanschaulich unabhangig und deshalb hat
unsere Bildungsarbeit keine politische und religitse
Missionierung zum Ziel, sondern den allseitig gebildeten
und aufgeklarten Menschen, der vom weltlichen
Humanismus gepragt, tolerant und sozial handelt. In
unserer Arbeit sind wir dem demokratischen
Gemeinwesen verpflichtet, selbstlos tatig und verfolgen
keine wirtschaftlichen Ziele.

Wir sind seit dem 5. Juni 1995 ein staatlich anerkannter
Bildungstrager im Landkreis Barnim und wurden mit der
Europaurkunde des Landes Brandenburg
ausgezeichnet.

Durch unsere Seniorenakademie wirken wir an vielen
Orten des Landkreises. Wir unterstliitzen damit auch die
Bestrebungen von Organisationen, wie die AWO, die
Volkssolidaritat, von Siedlerverbanden, Seniorenheimen
und Diakonien, um ihren Mitgliedern kulturelle
Erlebnisse zu ermdglichen. Es versteht sich, dass das
zu sehr sozialen Konditionen erfolgt. Unsere Veranstal-
tungen kann sich jeder leisten.



Sehr geehrte Mitglieder, Freunde und Foérderer des
Vereins

Die Vereinsarbeit lasst sich mit den Worten von Henry
Ford L+LZusammenkommen ist ein Beginn,
Zusammenbleiben ein Fortschritt, Zusammenarbeiten
ein Erfolg.” wunderbar beschreiben. Es braucht uns alle,
unsere Intelligenz, unseren Flei® und die nimmermuide
Tatkraft. Das halt den Verein am Laufen und dafir sei
allen gedankt, die sich in so vorbildlicher Weise
ehrenamtlich engagieren. Unsere ca. 140 Mitglieder
sowie andere Unterstutzer gewahrleiten die Wirksamkeit
des Vereins.

Die Herausforderungen werden immer mehr. Das betrifft
die Qualitdt der Veranstaltungen, die Offentlichkeits-
arbeit und die Einbeziehung mdglichst vieler in die
Gestaltung der Aktivitdten. Diesem Anspruch muss vor
allem der Vorstand genlgen. Deshalb ist die
verantwortungsbewusste Wahl seiner Mitglieder keine
Routine. Hier ist jedes Mitglied gefragt.

Weihnachten und der Jahreswechsel stehen vor der
Tidr. Neben der Feier ist es auch eine Zeit des
Innehaltens. Viel Kraft, Gesundheit und Lebensfreude
sind die Voraussetzung flir personliches Glick und
Wohlergehen. Das sei lhnen und ihren Lieben von
Herzen gewiinscht!

Der Urania Vorstand



Allgemeines

Der Vorstand

Vorsitz

Dr. Hildegard Bossmann
vorsitz@urania-barnim.de

Offentlichkeitsarbeit
Lutz Weigelt
presse@urania-barnim.de

Verantwortliche fiir Kurse
Viola Kasper
kurse@urania-banim.de

Verantwortliche fiir die Seniorenakademie
Regina Schulz
akademie@urania-barnim.de

Schatzmeisterin
Doreen Prunzel
finanzen@urania-banim.de

Reiseleitung
Gisela Specht
gisela-specht@web.de

Allgemeine E-Mail-Adresse:
Info@urania-barnim.de

Satzung

Die aktuelle Fassung unserer Satzung finden Sie auf
unserer Website.

www.urania-barnim.de/service/



Anmeldung

Wir bitten grundséatzlich um eine Anmeldung zu unseren
Veranstaltungen, bei Sie bitte Ihre Kontaktdaten
hinterlassen. Dies bietet uns und Ihnen
Planungssicherheit.

Personlich oder telefonisch erreichen Sie uns in unserer
Geschéftsstelle donnerstags 10:00 - 13:00 Uhr.
Jederzeit per E-Mail oder uber unsere Website.

Falls ein Kurs schon voll ist, nehmen wir Sie gerne auf
unsere Wartelisten und berilicksichtigen Sie in einem
Folgetermin.

Kursgebihren

Die  Veranstaltungsgebliihr ~ betrdgt  grundsatzlich
3,00 €/ ermaRigt’ 2,00 € fur 90 Minuten. Eventuelle
Anpassung durch Mitgliederversammlung beachten.

Sofern einzelne Veranstaltungen langer angesetzt sind,
erhohen sich die Teilnehmergeblhren entsprechend (je
45 Minuten 1,50 €/ erm. 1,00 €).

Die Gebiihren fiir die Fachkurse (5 Std. & 90 Minuten)
betragen 20,00 €/ ermafigt 15,00 €.

Fir die Wanderungen im Raum Barnim (ca. 4 Stunden)
werden 6,00 €/ ermaligt 4,00 € veran-schlagt. Fur
Wanderungen aulierhalb des Landkreises sind 10,00 €
zu zahlen. Hier gibt es keine ErmaRigung.

Die Preise fir die Reisen missen bei der Reiseleitung
erfragt werden.

Kursabsagen

Sollte eine Veranstaltung abgesagt werden missen
(mangelnde Teilnahme/ Krankheit Kursleiter o. a.), wird
dies ausschliefllich Uber die Website des Vereins
bekannt gegeben. Bereits angemeldete Teilnehmer
werden direkt informiert.

' Urania-Mitglieder, Inhaber*innen eines Sozialpasses,
Student*innen und Schiler*innen



Kursangebote

Die Kurse im Heft sind noch nicht terminiert. Die
konkreten Termine sowie die genauen Veranstal-
tungsorte entnehmen Sie bitte den Angaben auf unserer
Website, den monatlichen  Veranstaltungsflyern,
unserem Newsletter oder der Presse.

Kontakt fiir die Organisation der Kurse und
Einzelveranstaltungen in diesem Kapitel:
kurse@urania-barnim.de

£
Sprachkurse N
Hallo! Hello! Hola! Salut! Czes$é! - Sprache ist

Kommunikation, das Herzstiick jeder Gesellschaft. Die
Schonheit unterschiedlicher Sprachen, das Verstehen
und Anwenden, bereichert den eigenen Urlaub, starkt
unsere Denkprozesse und jeder kleine Schritt ist ein
Erfolgserlebnis. Fur alle, die ihre Sprachkenntnisse
auffrischen mochten, oder eine neue Sprache erlernen
wollen, bieten wir ganzjahrig Kurse in Englisch,
Spanisch, Franzésisch und Polnisch an. Fir Jeden ist
etwas dabei, Anfanger, Fortgeschrittene oder auch
Kurse fir den Urlaub. Lernen Sie, einfache Satze zu
verstehen und selbst anzuwenden.

Es sind 5 Veranstaltungen zu je 1 Doppelstunde pro
Woche vorgesehen. Die Kurse sollen auch den
absoluten Anfanger befahigen, sich auf elementarste
Weise im englisch-/ polnisch-/ spanisch-/
franzdsischsprachigen Raum verstandlich zu machen.
Interesse? Wir tragen Sie gern in unsere
Interessentenliste ein.

Polnisch fiir Anfanger und Fortgeschrittene
(Barbara Weclewska & Marta Kothe)

Englisch fiir Touristen und Fortgeschrittene
(Margit Streblow & Regina Hoppe)

Spanisch fiir Touristen
(Margit Streblow)

Franzosisch fiir Touristen
(Michéle Loh)



Kreativkurse

5-Tages-Kurse

Aquarellkurs
(llka Neumann)

Zeichnen und Malen mit Bleistift/ Malen mit Acryl
(llka Neumann)

Fit an der Nahmaschine: Altes Handwerk und Reste
sind Ressourcen
(Hildegard Bossmann)

Einzelveranstaltungen

UraniaKreativ fiir Erwachsene

Sie lernen verschiedene kiinstlerische Techniken und
Stilrichtungen kennen und zaubern sich ihr eigenes
Kunstwerk. (zzgl. 3-6 € Materialkosten)

1 x 135 Minuten * Petra Kunick und Christine Dahms

Themenauswahl:

Von Herzen (Valentinstag)
Ostern dekoriert

Garten- und Balkondeko
Serviettentechnik u. Ahnliches
Herbstliche GriiRe und Halloween
Weihnachtsgestecke

Origami

In dem Workshop lernen wir in entspannter Atmosphére,
Schritt fur Schritt Grundformen der Origami-Falttechnik.
Aus quadratischem Papier kdnnen Sie Kraniche, Sterne,
Bliten, Schachteln und vieles mehr als schone
Geschenke fiir sich selbst und ihre Lieben gestalten.
(zzgl. 6 € Materialkosten)

1 x 135 Minuten * Jiaying Wu

Musikalischer Nachmittag: (Volks-)Lieder singen -
passend zur Jahreszeit

Dem Jahresrhythmus folgend, wollen wir Volkslieder
miteinander singen und uns an die Zeit erinnern, als
diese Melodien noch "in aller Munde" waren. Liedhefte
stehen zur Verfligung und Frau Neppach bringt ihre
Gitarre mit, die das ein oder andere Lied klangvoll
untermalen wird. Freuen Sie sich auf einen
musikalischen Nachmittag im kleinen Kreis.



1 x monatlich 90 Minuten * Ingeborg Neppach

NEU!!! Dekorative Kosmetik im Alltag

Welcher Typ bin ich und welche Farben kleiden mich?
Wie schminke ich mich dezent fiir den Alltag?

Im kleinen Kreis lernen sie in 2 Veranstaltungen
(Theorie und Praxis), wie sie sich ihrem Typ
entsprechend schminken.

1 x 90 Minuten * Annegret Braun (Kosmetikerin)

Literatur und Schreiben

LiteraturZeit am Nachmittag

An diesem Nachmittag entfihren wir Sie in die Welt der
Bicher. GenieBen Sie einen Nachmittag mit
Gleichgesinnten. Anschaulich kurzweilig und mit vielen
Beispielen erzahlt und vorgetragen von der
Buchhéandlerin Sylvia Pyrlik oder von einem Verlag
unserer Region. Diese Themenreihe findet oft am
letzten Freitag im Monat statt.

NEU!!! Kreatives Schreiben

Veranstaltungen zum Thema ,Kreatives Schreiben halt
Franziska Junghans. Sie kommt aus der Praxis und
betreut im Jahr rund 50 Autoren und Verlage bei lhren
Publikationen.

e Wie schreibe ich (m)eine Biografie?
In dieser Veranstaltung werden Grundlagen des
biografischen Schreibens vermittelt, wie man am
besten an das Projekt “Biografie” herangeht und
welche Mdglichkeiten es danach zur
Veroffentlichung und zum Druck gibt.
1x 90 Minuten * Franziska Junghans

¢ Das eigene Buch veréffentlichen
Was passiert nach dem Schreiben? Tipps fir
angehende Verlagsautoren und ,Selfpublisher”.
1 x 90 Minuten * Franziska Junghans



Notebook, Smartphone
und Tablet °

Fir alle Technik-Kurse gilt: Wenn vorhanden, sollte
der eigene Laptop mitgebracht werden. Laptop kann
von uns aber auch gestellt werden (bitte bei der
Anmeldung angeben).

Systemvoraussetzungen: Anwendungsmdglichkeiten
von Microsoft Office (Word, Outlook [E-Mail] sollten
installiert sein. (keine Apple-Schulung!)

Notebook / PC-Kurse fiir Einsteiger
Voraussetzungen sind: Neugierde, Wissendrang, oder
einfach die Not ein solches Gerat nun bedienen zu
missen. Kennenlernen des Computers, inklusive
Tastatur und Maus oder Mauspad, Installation eines
Druckers, von Apps und vieles mehr.

5 x 90 Minuten * Susann Kasper

Smartphone fiir Einsteier und Fortgeschrittene
(Android)

Es werden die Grundlagen der Bedienung des
Smartphones, sowie Mdoglichkeiten und Risiken
behandelt. Von der Vorstellung, Installation und
Handhabung nitzlicher Apps bis zur Risiko- und
Gefahrenanalyse  (Funktion meines Handys -
Verbindungsmdglichkeiten mit meinem Handy — Social
Media — Internet — Praktische Ubungen).

Bitte bringen Sie ihr eigenes Android-Smartphone mit.

5 x 90 Minuten * Rainer Schulz / Ole Kreuzer

NEU!!! Fotografie

Sie erlernen die Grundlagen der Fotografie (Belichtung,
Motivwahl u. s. w.) in Theorie und Praxis. Abschluss ist
ein Ausflug in die Umgebung.

Referent: Markus Ziemke, Fotograf aus Bernau



Gesundheit & Natur

NEU!!! Gesundheitsthemen: ,,Meine Lebenssituation
und korperliche und seelische Aktivitat*

e  Alzheimer / Demenz

e Abhangigkeit Alkohol, Drogen etc. -

e Burnout ‘{gy:)
e Herz-Kreislauf N
e Diabetes

e  Salutogenese — work-life-balance

e Diaten — Adipositas - Essstérungen
Diese Kursreihe ist monatlich an einem Donnerstag mit
Dr. D. Korczak geplant.

Stuhl-Yoga Atemschulung

Kundaliniyoga auf dem Stuhl ist wohltuend und effektiv.
Alter und Fitness spielen keine Rolle. In der Gruppe -
mit sanfter Musik - macht es auRerdem viel Spal}.

5 x 90 Minuten * Kursleiterin: Angelika van Amern

NEU!!! Zirkel der Tiere — Ein Spiel der Entspannung
Eng verbunden leben wir mit der Natur. Haben wir
schon mal bemerkt, was Tiere uns Uber uns selbst
verraten kénnen?

1 x 90 Minuten * Dagmar Zeggert-Springer

Gehirnjogging: Spielzeit mit Gisela

Unser Gehirn will beschaftigt werden. Warum nicht auch
unserem natirlichen Spieltrieb nachgeben? Spiele
eignen sich, um das Gedachtnis zu trainieren und dabei
auch etwas Spald zu haben. Jeden ersten Freitag im
Monat 14:00 Uhr kénnen Interessierte mit ,joggen®.
(Gisela Specht)

Das "Medizinische Forum" ist eine Veranstal-
tungsreihe, in der in Uber 20 Jahren mehr als 200
Veranstaltungen zu medizinischen Themen realisiert
wurden. In enger Zusammenarbeit mit dem Immanuel
Klinikum Bernau widmet sich der Verein der
popularwissenschaftlichen Vermittlung neuester
theoretischen und praktischen Erkenntnisse sowie
Erfahrungen aus der Medizin.

Geplante Themen fiir 2024 sind u. a.: Cé! ?D
e Netzhauterkrankungen des Auges %A
e Die Hornhaut-Transplantation am Auge

e Der Graue Star und die Behandlung

o\
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Als Referent konnte Herr Dr.med. Burkhard von Jagow,
Chefarzt der Klinik fir Augenheilkunde des GLG Werner
ForBmann-Klinikums Eberswalde gewonnen werden.

Weitere Themen:

e Cannabis und ahnliche Drogen aus heutiger Sicht
e  Bluthochdruck - Volkskrankheit

Als Referent steht uns Prof. Friedrich Luft, MD Charité
Senior Professor zur Verfligung.

In der Regel findet das Forum Gesundheit am dritten
Sonntag im Monat zwischen 11.00 — 12.30 Uhr statt.
Der Medizinische Sonntag wird zurzeit in den Raumen
des Vereins veranstaltet.

]
Folgende Einzelveranstaltungen sind in AlA
dieser Rubrik noch geplant: A

NEU!!! FuBanatomie — Lerne deinen FuBl kennen
Die Funktion der FiiBe wird ebenso haufig unterschatzt
wie die Erkrankungen, die sie betreffen kdnnen.

Je 1 x 90 Minuten * Thomas Wolff, Orthopadie-
schuhmachermeister

NEU!!! Diabetes-FuR / Rheuma-FuB u. a.

Die Beschwerden und Krankheitsbilder, die die FiiBe
betreffen, reichen von Infektionen (iber Entziindungen
bis hin zu Deformationen. In den meisten Fallen
verschulden die Betroffenen die Beschwerden selbst.

Je 1 x 90 Minuten * Thomas Wolff, Orthopadie-
schuhmachermeister

11



Aus unseren Kursen:

Erster UraniaKreativ-Treff mit Petra und Christine (April

2023)

Unser erster UraniaKreativ-Treff mit Petra und Christine
war richtig schén und inspirierend. Erstaunlich, was fur
verborgene Talente in uns schlummern. Ostern kann
jedenfalls kommen, wir sind bestens vorbereitet.

Liane: Mir hat es Spall gemacht. Christine und Petra
hatten im Vorfeld schon fleiBig gebastelt, sodass wir aus
dem Anschauungsmaterial wahlen konnten. Es war
reichlich Material vorhanden. Beide Kursleiter haben uns
Ungelbten mit Rat und Tat geholfen- lieben Dank. Jetzt
kénnen wir Ostern etwas selbst Gemachtes
verschenken, was nicht jeder hat. Allen ein schénes
Wochenende und Osterfest.

Gabriele: Das habt Ihr ganz toll gemacht.

Urania “c Aktivam 10. Marz 2023

Wieder einmal trafen wir uns in trauter Runde in den
Vereinsrdumen in der Eberswalder Stralle. Dieses Mal
haben wir den Internationalen Frauentag thematisiert.
Christine und Petra haben fiur eine wunderschdne
Tischdekoration gesorgt. Danke € . Jede Anwesende
und auch unser heutiger Hahn im Korb hat eine Blume
als WillkommensgruR erhalten.

Im Sinne unseres Bildungsauftrages gab es erst einmal
geschichtliche Hintergriinde zu diesem “Feier’tag.

Nach regen Diskussionen Uber unsere Vereinsarbeit
haben wir bei einer Tasse Kaffee noch die nachsten
Treffen geplant.

Ich freue mich immer, Euch zu sehen. lhr seid eine tolle
Stitze des Vereins.

Doreen

12



Vortrage und Diskussionen

Wir laden zu Sprechstunden oder Fachvortragen ein. In
ungezwungener Atmosphare stellt der/ die Kursleiter*in
sein/ ihr Erfahrungswissen zur Verfligung. AnschlieRend
beginnt entweder ein praktischer Teil oder eine
Diskussionsrunde zum Thema.

Unter anderem wird 2024 angeboten:

NEU!!! Lesestunde zu Picketty ,Kapital und
Ideologie*

8 Kapitel — je ein Kapitel pro Veranstaltung verteilt Gber
das Jahr (monatlich an einem Donnerstag) mit Dr. rer.
pol. Dieter Korczak, Autor & Diplom-Volkswirt

NEU!!! Die gesetzliche Rentenversicherung
Referent: Bernd Wenzel

Bernau und die Welt

Unter dem Thema “Geheimnisvolles Bernau“ gibt es
Flhrungen durch die Innenstadt Bernaus. Die
Teilnehnmer erfahren manches Uber die Stadt, was in
keiner Chronik oder anderer Publikation zu finden ist.
Historisch interessierte Menschen und Neublrger der
Stadt Bernau sind herzlich eingeladen. Diese
Themenreihe findet oft am 2. Freitag im Monat statt.
Beginn im Frihjahr und Ende im Herbst. In der kalten
Zeit finden keine Fuhrungen statt.

In einer Bilderreihe/ Diavortrag ,,Bernau gestern und
heute* wird Horst Werner vom Heimatverein Bernau die
Entwicklung Bernaus aufzeigen und mit unterhaltsamen
Geschichten untermalen.

NEU!!! Ausbildung zum Tourismus — Guide

In Zusammenarbeit mit der BeSt Bernauer
Stadtmarketing GmbH wird eine Ausbildung zum
Tourismus-Guide fur Bernau (Stadtflihrer) durchgefiihrt.
Sie erlernen alles (ber Kommunikation, Rhetorik,
Konfliktbewaltigung, Stadtgeschichte und praktischen
Stadtflihrungen.

Referent u. a.: Dr. rer. pol. Dieter Korczak
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Sportangebot des Vereins

Der rédmische Dichter Juvenal sagte schon vor fast 2000
Jahren: "Mens sana in corpore sano" (Ein gesunder
Geist wohnt in einem gesunden Korper).

Spater wurde dieses Zitat zum Wahlspruch der
Turnerbewegung um Friederich Ludwig Jahn. Diese
Aussage wird ihre Gultigkeit nie verlieren, deshalb bietet
unser Verein allen Mitgliedern des Vereins, die an der
Gesunderhaltung ihres Korpers interessiert sind, die
Méglichkeit an, an den Ubungsstunden unserer
Gymnastikgruppe teilzunehmen.

Sprechen Sie uns an. Wir vermitteln den Kontakt zu
unserer Sportgruppenleiterin.

14



- Anzeige -
\wWas tun e Traverfall?

Ein ganz wichtiger Bestandteil unserer Kultur ist der
Umgang mit der Bestattung. Den Verlust eines geliebten
Menschen zu verarbeiten, es zu verstehen, ist sehr schwer.
Jede Kultur oder Religion geht damit anders um. Seien es
die Riten, die Musik, das Abschiednehmen oder das
Andenken. Jeder Kulturkreis hat seine Ablaufe, die weit
aus der Vergangenheit kommen. Eine wichtige Rolle spielt
dabei der Glaube und wie unsere Ahnen vor langer Zeit
damit umgegangen sind. So entstanden zum Beispiel die
Friedhéfe auch Kirchhof oder Gottesacker genannt.

Diese Stitten sind gesetzlich bestimmte Orte fiir unsere
Toten. Fir die Hinterbliebenen ein Ort des Erinnerns und
der Trauer. Die Zeit veranderte die Begrabniskultur und tut
es standig. Heutzutage gibt es auch Seebestattungen oder
eine Ruhestatte im Friedwald.

Wie alles auf dieser Welt obliegt auch der Umgang mit
dem Tod einem stetigen Wandel. Hierbei werden die
Bedurfnisse und Umstdnde berlcksichtigt, wie wir
Menschen zusammenleben, in der heutigen Zeit mit dem
Verlust eines Menschen umgehen, wie wir trauern.

Dabei ist gerade in der heutigen Zeit eine Beisetzung keine
Feier mehr, die nach strengen Ritualen vorgenommen wird.
Sie ist mittlerweile eine Feier fliir den Menschen, den wir aus
unserer Mitte verloren haben. So individuell, wie das Leben
des Verstorbenen war, so speziell sollte auch der Abschied
sein.

Lassen Sie sich bei lhrem Bestatter des Vertrauens
beraten.

Unsere Tur steht Ihnen offen!

Info zum Autor

Bestattungshans Bestattungshaus Jorg Diiring

Diiring Klementstrasse 5, 16321 Bernau
Tel. (03338) 70 59 10

ww e Web: www.bestattungshaus-bernau.de




Seniorenakademie

Die Seniorenakademie ist seit 1991 eine wichtige
Bildungsaktivitdt unseres Vereins. Sie ist besonders bei
den alteren Birgern des Landkreises Barnim gefragt
und erfreut sich seit Jahren groRRer Beliebtheit.

Der Teilnehmerbeitrag fiir alle Veranstaltungen betragt
2,50 €/.ermaBigt 2,00 €.

Eine kleine Auswahl der Themenangebote fir die
Seniorenakademie haben wir hier fiir Sie aufgezanhlt.

Alle Angebote finden Sie auf unserer Website.

Bernau und die Welt
Bernau

Ein Rundgang durch Bernau in Bildern und
Geschichten

Personen & Personlichkeiten in der Geschichte
Bernaus

Barnim

Was uns Theodor Fontane zur Geschichte des
Barnim Uberlieferte

Sagen und Marchen unserer Region
Schldsser, Herrenhauser & Feldsteinkirchen im
Barnim

Deutschland

Unser Brandenburg (3 Vortrage)

Historische Stadtkerne in Brandenburg
Sachsisch-Bohmische Schweiz

Thiringische Stadte und ihre prominenten Bewohner
(3 Vortrage)

Goslar & Brocken

Im Harz, da ist es wunderschon NEU!!!

Europa

Breslau, Krakau und Schlesien

Swinoujscie — Swinemiinde

Tallin-St. Petersburg-Helsinki-Stockholm (Schiffreise
2013/2014)

Wien (Stadtrundgang 2012)

Cornwall & Siidwales (Autorundreise 2018)
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Island-Insel aus Feuer, Wasser und Eis (2 Vortrage)
Winter im hohen Norden

Neuseeland-zwei Inseln per Rad, Bus und zu Ful®
(Februar 2019)

Asien

Der Zauber Vietnams (2 Vortrage)

Israel — eine Reise durch das biblische Land (2
Vortrage)

Der Iran - 4000 Kilometer durch Persien (2 Vortrage)
Iran - ein Land voller Uberraschungen

Leben die Nordkoreaner wirklich noch in der
Steinzeit?

Fernes Land — ndhergebracht: Unterwegs in
Nordkorea

China — vor 50 Jahren und heute

Afrika

Uganda - Menschen, Tiere, Landschaften
Tansania — eine Safari in den Serengeti u.a.

Amerika

Brasilien: Salvador de Bahia-Wasserfalle Iguacu-Rio
de Janeiro-Amazonas (2006)

Karibik: Kleine Antillen, ab/an Barbados (Schiffsreise
2024)

Schiffsfahrten & Wanderungen

Zur Seefahrt bei der Handelsmarine
Reise per Schiff und Bus durch 9 Lander
Bergsteigen und Bergwandern flr Senioren

Kreatives & Kultur

KreativCafe — Papiertechniken (Karten oder
Verpackung)

Volkslieder singen — passend zur Jahreszeit
musikalische Zeitreisen zu verschiedensten Themen
Musik — ihre Rolle und Bedeutung im Leben alterer
Menschen
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Ein Mensch, wie stolz das klingt
Willst du glicklich sein im Leben...

Widerspriche und Konflikte — ihre Rolle im
menschlichen Leben®
Clownerie fir Erwachsene - entdecke deinen

inneren Schalk

Die vier Jahreszeiten

Das Osterfest - Ursprung und Geschichte

Von der Weihnachtsbackerei bis zur
Weihnachtsgans

Wie es friiher war...

Gesundheit & Natur

Atmung — Einfache Methoden fiir mehr Ruhe und
Gesundheit

Tone flhlen, die Klangschale und ihre heilsame und
beruhigende Wirkung

Kennen Sie die Hilfsmittel, die den Alltag Wrn
und absichern? ’.3

Tanzen im Sitzen
Fit im Kopf — Training fiir unser Gedachtnis

Zeitgeschehen

Die wichtigsten Erfindungen der Menschheit

Von Henkern, Hexen, Schurken und Ubeltatern in
Bernau

Unterhaltsames aus uber 700 Jahre Stadtge-
schichte Bernaus

Bernau — Wie haste dir verandert

Auf den Spuren der Geschichte der Mark
Brandenburg

Die funf Weltreligionen — eine Ubersicht

Das Christentum

Recht & Verbraucherfragen

Nachbarschaftsrecht in Brandenburg

Vertrage — Muss es unbedingt schriftlich sein?
Pflegeversicherung — Vollmacht — \
Patientenverfiigung

Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfligung, N \
Patientenverfligung a
Vererben — an wen und wie
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e Zu Lebzeiten schenken?! Ist die Ubertragung von
Immobilien ratsam?

e Brandschutzpravention fiir Senior*innen 60+ NEU!!!

Das komplette Angebot finden Sie auf unserer Website
unter Seniorenakademie oder auf Anfrage bei Frau
Schulz (akademie@urania-barnim.de).
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Mit der URANIA unterwegs

Wanderungen ®

-
Heidewanderung in der N \
Schoénower Heide ,,Die Heide bliiht* \\
Erleben Sie bei einer Fuhrung Pflanzen und Tiere der
~Schonower Heide“. Erfahren Sie auf einer ca. 5 km
langen, durch anschauliche Beschreibungen und
abwechslungsreichen  Fuhrung Interessantes und

Bemerkenswertes Uber die Arten im Naturschutzgebiet.
1 x 180 Minuten * Michael Temme

Mit dem Rad oder zu FuR durch die Landschaft der
ehemaligen Rieselfelder

Von der Dreckschleuder Berlins zum wachsenden
Erlebniswald, an der Grenze des Barnim zwischen
Schonow, Schonwalde und Berlin-Buch lauft eine
aufwendige Rekultivierung. Erleben sie ein einzigartiges
Biotop fur Kraniche, Biber, Insekten, Spinnen, Végeln,
Schlangen und speziellen Pflanzen.

Ca. 4 Stunden * Michael Temme

Brunft in der Schénower Heide

Immer wieder ein ganz besonderes Erlebnis — mit etwas
Glick kann man auf der Fiihrung ganz nah Hirsche und
Mufflons bei der Brunft erlaben.

1 x 180 Minuten * Michael Temme
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Reisebericht von Kerstin: MeiRen

Am 20.09. gegen 7.15 Uhr startete unser Kahn (Bus)
der frohlichen Leute, gelenkt von einer Busfahrerin der
Firma Brust, in Richtung MeiRen, der weltberiihmten
Porzellanstadt. Das Wetter zeigte sich von seiner besten
Seite. Es war weder zu warm noch zu kalt, sondern
gerade richtig fur einen solchen Ausflug. Als erstes Ziel
steuerten wir das oberhalb von Meiflen in herrlicher
Umgebung gelegene Schloss Proschwitz an, das alteste
private  Weingut des kleinsten Weinbaugebietes
Deutschlands in Sachsen. Dort erwartete uns eine
informative Schlossflihrung nebst Weinverkostung, von
Prosecco Uber Miller-Thurgau bis Weilter Burgunder.
So mancher von uns hat anschlielend je nach
Geschmack ein oder zwei Flaschen der edlen Tropfen
erworben. Entsprechend gut eingestimmt fuhren wir
danach zur Porzellanmanufaktur Meil3en, in der seit
Uber 300 Jahren Porzellan von hochster Qualitat
gefertigt wird. Nach einem reichhaltigen und sehr
schmackhaften Mittagessen konnten wir dann in der
Schauwerkstatt den Prozess von der Formgebung bis
zur Bemalung des Porzellans kennenlernen. Dies und
auch die Ausstellung von verschiedenen
Porzellangiitern war sehr interessant, aber leider nichts
fur unseren Geldbeutel. Bevor wir die Heimfahrt
antraten, haben wir uns mit Kaffee und/oder Kuchen und
Eis gestarkt und auf der Riickfahrt fehlte auch nicht die
obligatorische Bockwurst. Unsere Busfahrerin hat uns
dann sicher und souveran wieder in den ,Hafen“ Bernau
gelenkt. Es ist sicher nicht nur meine Meinung: Dies war
ein schoéner, gelungener Tag, der wie immer sehr gut
von Gisela Specht vorbereitet war. Daflr herzlichen
Dank.

Fotos: privat
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Reisen

Die Bildungsexkursionen des Vereins URANIA Barnim
e.V. sollen den Teilnehmerinnen und Teilnehmern
Wissen Uber die Kultur, Natur und Wirtschaft an
ausgewahlten  Orten  Deutschlands. Auch das
Nachbarland Polen ist unser Ziel.

Die Reisebegleitung sichert der Verein URANIA Barnim
e.V. selbst bzw. mit vertraglich gebundenen Experten
vor Ort ab.

Wenn Sie sich fir eine der Fahrten interessieren,
wenden Sie sich an unsere Ansprechpartnerin  Gisela
Specht (Tel. 03338 765521 oder 0162 5798268).
Bei den Anmeldungen werden Mitglieder des Vereins

vorranging bericksichtigt.
Tagesfahrten m

Der Teilnehmerpreis und die Uhrzeit fir die Abfahrt des
Busses vom Bahnhof Bernau werden rechtzeitig durch
Frau Specht bekanntgegeben. Sie begleitet auch die
Reisen.

Folgende Leistungen sind immer enthalten:

e Fahrt im modernen Reisebus der Fa. BRUST

e Reisebetreuung

¢ Mittagessen

Die angegebenen Programme sind vorbehaltlich
kurzfristiger Anderungen, die bei der Organisation nicht
absehbar waren.

07.05.2024 Uckermiinde

Uckermiinde ist eine amtsfreie Stadt im im Nordosten
von Mecklenburg-Vorpommern. Die Hafenstadt liegt an
der Miindung der Ucker und gehért mit seinem 800 m
langen Sandstrand zu den beliebtesten Badeorten am
Stettiner Haff.

lhre gut erhaltene Altstadt mit vielen Baudenkmalen,
den Stadthafen und das Residenzschloss lernen wir bei
einer Stadtfiihrung kennen. AnschlieBend steigen wir
auf ein FloR3 und beginnen eine 3-stlindige Fahrt durch
den Naturpark Stettiner Haff. Zum Mittagessen wird auf
dem FloB gegrillt.

AnschlieBend bleibt uns noch Zeit fir eine kurze
Kaffeepause, ehe wir wieder die Rickfahrt antreten.
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23.05.2024 Moritzburg

Wir erleben den Zauber des Films "Drei Haselnusse fir
Aschenbrédel" vor Ort. Hier feierte August der Starke
rauschende Feste in seinem Jagd- und Lustschloss.
Heute ist Moritzburg ein bekannter Treffpunkt fir
Liebhaber des sachsischen Barocks und des Meif3ner
Porzellans.

Eine Schlossfiihrung ist bestellt und wir lernen bei einem
Rundgang das Schloss mit seiner Geschichte kennen.
Danach wird im Schloss zu Mittag gegessen.
Anschlieflend gehts per Kutsche zum
Fasanenschlosschen, wo wir in schéner Umgebung
Kaffee trinken und den schénen Tag ausklingen lassen.

12.06.2024 Schlemmerstube Kolkwitz

Unsere heutige Fahrt geht in den Ort Heideblick, wo uns
Frau Grofle mit einem Likoér vor der Schlemmerstube
empfangt. Der Duft von Spargel mit Schnitzel verbreitet
sich schon in der Gaststatte und wir lassen uns das
Mittagessen schmecken.

Gestarkt fahren wir anschlieend zu einer Alpaka-Farm
und erfahren bei einer Fiihrung viel Wissenswertes Uber
diese Tiere.

Zum Kaffeetrinken gehts wieder in die Schlemmerstube
und bei Plinsen mit Sahne und Apfelmus sowie Kaffee
geniellen wir den schoénen Tag.

27.06.2024 Stettin/ Polen

Szczecin - die ehemalige Hauptstadt des Herzogtums
Westpommern - wurde wahrend seiner stlirmischen
Geschichte von den Polen, Deutschen, Schweden,
Danen und Franzosen beherrscht. Die
Sehenswirdigkeiten wurden wahrend es 2. Weltkrieges
durch die Luftangriffe stark zerstért. Heute ist Stettin
eine moderne, lebendige Hafenstadt.

Bei einer Stadtrundfahrt erfahren wir viel Uber die
Geschichte der Stadt. Mittagessen nehmen wir in einer
typischen Gaststatte ein und Kaffee genief3en wir wieder
im Cafe 22.

Der Besuch einer Bierbrauerei mit Verkostung ist
ebenfalls geplant. Lassen Sie sich Uiberraschen.
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17.07.2024 Bad Stepenitz (Stepnica)/ Polen

Unsere heutige Bildungs- und Erlebnisreise fiihrt uns
nach Polen, in den Ort Stepnica. Dies ist ein Kistenort
in der Woiwodschaft Westpommern am Ostufer des
Stettiner Haffs.

Nach einer Fuhrung durch unseren polnischen
Reiseleiter erwartet uns ein frohliches Fischerfest.
Mittagessen, Schifffahrt und Kaffee/Kuchen runden
diesen schénen Tag ab.

21.08.2024 Halle

Unser Bus bringt uns heute nach Halle mit seinen vielen
Sehenswirdigkeiten. Die Stadtfihrer wurden bestellt
und erlautern uns, wofiir diese Stadt u.a. bekannt ist:
Das Handel-Geburtshaus, das Landesmuseum flr
Vorgeschichte mit der Himmelsscheibe von Nebra, die
zum UNESCO-Weltdokumentenerbe zahlt. Und wer
kennt nicht die

Hallorenkugeln.

Mittagessen und eine anschlieRende Schifffahrt auf der
Saale lassen uns die Stadt vom Wasser aus betrachten.

12.09.2024 Stargard/ Polen

Der Jezioro Miedwie ist ein See im Westen der
Pommerschen Seenplatte bei Stargard.

Hier erwartet uns eine Flhrung auf einem Weingut mit
anschlieRender Verkostung.

Mittagessen und Kaffee/Kuchen am Miedwie-See
wurden von unserem polnischen Reiseleiter bestellt.

26.09.2024 Rostock - Warnemiinde

Heute flhrt uns unsere Reise nach Rostock. Am
Schiffsanleger an der Warnow steigen wir aufs Schiff
und schippern die Warnow entlang bis nach
Warnemiinde. Dort angekommen, laufen wir zur
Mittelmole und nehmen dort unser Mittagessen ein.
Danach ist Freizeit zum Bummel und Entdecken in
Warnemdiinde.

10.10.2024 Schwerin

Schwerin ist die Hauptstadt des Landes Mecklenburg-
Vorpommern. Die kreisfreie Mittelstadt ist die kleinste
Landeshauptstadt der BRD. Bei einer Stadtrundfahrt
erblicken wir das prachtige, sagenumworbene Schloss
mit seinem prachtigen Garten, die vielen schénen
kleinen Laden und urigen Restaurants.
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Nach dem Mittagessen steigen wir auf ein Schiff und
fahren auf dem Schweriner See und geniel3en dort

die schone Landschaft.

AnschlieBend bleibt noch Zeit, die Stadt individuell zu
erkunden und eine Tasse Kaffee zu trinken.

24.10.2024 Wittenberge

Wittenberge besticht mit seiner Lage in der
beeindruckenden Landschaft der Elbtalaue im Unesco-
Biospharenreservat.

Zuerst lernen wir die Stadt mit ihren vielen
Sehenswirdigkeiten kennen: Gotisches Steintor mit
Torwachterhaus, Rathaus, Singer Uhrenturm, grofite
Turmuhr Europas am Wasserturm des ehemaligen
Nahmaschinwerks u. v. m.

Zur Mittagespause halten wir an einer typischen
Gaststatte an. Eine malerische Kulisse erwartet uns bei
einem Ausflug mit dem Fahrgastschiff auf der Elbe. Bei
Kaffee und Kuchen lassen wir die schone Landschaft an
uns vorbeiziehen.

12.12.2024 Schlemmerstube Kolkwitz

Die Schlemmerstube in Kolkwitz in Heideblick erwartet
uns wieder zum Jahresausklang.

Gasekeulen, KloRe, Griinkohl sind vorbereitet, ein Glas
Wein oder Bier runden das Menu ab.

Danach starten wir zu einer Verdauungsrundfahrt mit
Frau Grof3e, um dann bei Plinen, Sahne, Apfelmus

und Kaffee sowie interessanten Gesprachen und viel
Frohlichkeit den schonen Tag ausklingen zu lassen.

Geschiftsbedingungen fiir die Bildungs- und
Erlebnisexkursionen

Der Verein Urania Barnim e. V. verpflichtet sich, alle im
Exkursionsprogramm geplanten Veranstaltungspunkte zu
erfiillen. Kurzfristige Anderungen kénnen aber entstehen, die
bei der Organisation nicht absehbar waren. Die
Reiseteilnehmer entrichten den Reisebetrag am Abfahrtstag im
Bus bei der Reiseleiterin. Jederzeit kann von der Anmeldung
kostenlos zurilickgetreten werden. Zu beachten ist aber, dass
24 Std. vor Reisebeginn ein Rucktrit nur mit einer
Stornogebihr von 20,00 € gewahrleistet wird.
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Reisebericht von Gerd:
Zur Boltenmiihle — die Fiinf-Seen-Tour

Unsere erwartungsvolle Reiseschar erklomm auf dem
Bernauer Bahnhofsvorplatz den schon erwarteten
Reisebus des Zeperniker Reiseunternehmens Karsten
Brust und froh gelaunt ging die Fahrt in die Fontanestadt
Neuruppin.

Am Schiffsanleger wartete bereits das Team des
Motorschiffes ,Bruno Kihn“ auf uns. Der Himmel gab
sich bedeckt, aber die Gastlichkeit an Bord glich das
unbedingt aus. Leise tuckernd Uberquerte unser Schiff
den Ruppiner See, unterquerte den Seedamm und
erreichte kurze Zeit spater die Schleuse Alt Ruppin, in
der unser Schiff zwei Meter hochgehievt wurde. Uber
den Molchowsee, Tetzensee, Zermiitzelsee erreichten
wir das Rottstiel-FlieR. Eine Perle in der Ruppiner
Landschaft. Das muss sich auch bei den Bibern
rumgesprochen haben, denn die waren am Rottstiel-
Flie® mit ihrem Burgenbau sehr erfolgreich. Dann
offnete sich vor uns der Tornowsee und unser Reiseziel
lag nun schon in Reichweite — Boltenmuhle.

Ehemals Schneidemilhle ist der Ort heute ein
touristischer Edelstein, umsdumt von Wasser und Wald.
Eine ausgedehnte, entspannte Mittagspause mit dem
Mittagsmenu der eigenen Auswahl rundete unseren
Aufenthalt ab.

Der verdauungsfordernde Riickweg zum Schiff wurde
gern genutzt um den weidenden Eseln tschiiss zu
sagen.

Dem einsetzenden Nieselregen entflohen wir aufs
Schiff, um dann die teils verregnete Ricktour Uber die
funf Seen mit dem MS ,Gustav Kiihn“ anzutreten. Unser
Reisebus erwartete uns schon, der Umstieg war fix
erledigt und unser versierter Busfahrer brachte uns
wieder zuverlassig nach Bernau zurlck. So schloss sich
der Kreis eines erlebnisreichen Reise-Dienstags.

Fotos: privat
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Service des Vereins

Der Verein stellt gegen geringe Geblhr seine
Raumlichkeiten anderen Vereinen und Gesellschaften
zur Verfigung. Die Raumlichkeiten sind mit allem
Notwendigen fir Tagungen und Lehrveranstaltungen fir
ca. 20 Personen ausgestattet.

Eine Kaffeekliche und Geschirr sind vorhanden.
Treppen sind nicht zu Gberwinden.

Mitglieder des Vereins und deren Angehorige kénnen
die Raumlichkeiten fir Familienfeiern oder bei
personlichen Jubilaen nutzen. Die Gebihr ist mit dem
Vorstand zu vereinbaren.

Sprechen Sie uns einfach an: info@urania-barnim.de

oder personlich/ telefonisch zu unseren
Geschéftszeiten.

WERDEN SIE MITGLIED BEI UNS!

Unter www.urania-barnim.de finden Sie den
Mitgliederantrag.

KURSLEITER GESUCHT

Wir sind immer bestrebt, unser Bildungs- und
Kulturangebot zu entwickeln und zu erweitern.

Sie haben berufliche Kenntnisse und modchten ihr
Wissen zu einem konkreten Thema an interessierte
Menschen weitergeben? Sie pflegen ein Hobby und
mochten andere Menschen ermutigen, sich neue
Fahigkeiten anzueignen? Sie suchen nach spannenden
Herausforderungen und die Begegnung mit Menschen?
Sie kdnnen sich vorstellen, einen lebendigen Vortrag zu
halten, ein Forum zu moderieren, einen spannenden
Workshop oder einen nachhaltigen Kurs zu geben?
Dann werden Sie Referent*in oder Kursleiterin beim
Urania Barnime. V.!

Wir danken schon heute sehr herzlich und freuen uns
auf die Zusammenarbeit.

Lust, selbst Referent bei uns zu werden? Einfach
bewerben:

O]
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Das Jahr 2023 — ein Ruckblick

Nach der Wahl eines neuen Vorstands im November
2022 musste einiges neu sortiert und gedacht werden.

Der Neuaufbau der Vereinswebsite war der Startschuss
fur unsere Zusammenarbeit. Sie konnte wie geplant im
Mai dieses Jahres live gehen.

Alle Vorstande haben sich in neue oder auch alte
Themen eingearbeitet und wir kénnen auf ein sehr
erfolgreiches Jahr zuriickblicken.

Unser Sommerfest im Juni war ein voller Erfolg. Wir
hatten teilweise Probleme, allen Teilnehmenden einen
Platz anzubieten und mussten sehr zusammenriicken.

Ein groRer Dank gilt Dr. Hinderlich, der im Sommer eine
Fahrt ins Blaue organisiert und durchgefiihrt hatte. Alle
Mitreisenden waren von der Tour nach Potsdam
begeistert.

Es wurden viele neue Themen und auch Dozenten in
unser Programm aufgenommen und wir sind stolz, ein
so breites Programm anbieten zu kénnen.

Leider gab es auch Trauriges zu verarbeiten: Unser
Vorstandsmitglied Detlef Martin hatte sich im Frihjahr
krankheitsbedingt aus dem Vorstand zurlickgezogen
und wir mussten uns im Sommer fir immer von ihm
verabschieden.

Wir bleiben flr die Zukunft optimistisch und freuen uns
auf viele prachtige Menschen mit guten Ideen und
Tatkraft, die sich in unserem Verein tummeln.

Euer Vorstand
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Aus unseren Kursen:

Dekorative Kosmetik Juli 2023

Jede Frau kennt es und die Fragen ,Welcher Typ bin
ich?“ ,Welche Farben passen zu mir?“ ,Was habe ich
fur eine Gesichts-, Augen-, Lippenform?“.......

Fir diese und alle anderen Fragen stand uns die
Kosmetikerin Annegret Braun hilfreich zur Seite. Neben
dem theoretischen Teil, in dem sie uns anschaulich
alles erklarte und wir uns selbst einschatzen lernten,
gab es auch einen praktischen Teil.
Jeder Teilnehmer brachte seine eigene Kosmetik mit
und legte unter Anleitung selbst Hand an. Es gab viele
AHA-Effekte und Erkenntnisse auf dem Weg zum
richtigen Tages-Makeup jeder Einzelnen.
Wir haben viel gelacht und hatten ordentlich Spal3.
Ganz herzlichen Dank an Annegret Braun und allen
Teilnehmern fir diese tolle Veranstaltung.

Aus unseren Nahkursen:

Am Donnerstag trifft sich immer unser Nahkurs. Am
Anfang stand das Kennenlernen der eigenen
Nahmaschine. Bei Manchen war die Nahmaschine
noch verpackt. Uberraschung! Aber bald wurden Teile
per Patchwork, auch Urania-Weihnachtsprasente,
genaht, Oberbekleidung repariert und geandert. Aus
alten Teilen entstanden Neue. Und letzten Donnerstag
haben wir mit Hilfe einer Stoffspende aus Angelika’s
Gardinen-Studio eine Schutzhaube fir den neuen
Drucker der Urania genaht.

-Anzeige-

Buchhandlung Schatzinsel

Alte Gothe Str. 2, 16321 Bernau
Tel.: 03338/761991, .
Mail: info@schatzinsel-bernau.de &
Facebook und instagramm SHAZINSEL




Stadtrundgang der GdP-Senioren mit Dr. Hinderlich

Zur ersten Seniorenveranstaltung in diesem Jahr trafen
sich am 22.03.23 die Barnimer Seniorinnen und Senioren
der GdP zu einem Stadtrundgang in Bernau bei Berlin.
Klar kennen die meisten Bernau, wohnen sie doch hier
oder der naheren Umgebung. Aber ist auch die
Geschichte Bernau's so bekannt? Wohl eher nicht!

So organisierten Lianne Konschel und ich eine Stadttour
mit Begleitung des Referenten des Urania e.V., Dr. sc.
phil. Richard Hinderlich. 16 interessierte Seniorinnen und
Senioren aus den Seniorengruppen Barnim, LKA und
FHS folgten der Einladung, um die Sehenswiirdigkeiten
mit geschichtlichem Hintergrund zu erkunden.

Beginnend bei der Geschéftsstelle des Urania Barnim
e. V. ging es in die Bernauer Innenstadt, vorbei an
Waschsplile, Steintor, Goethepark, Stadtmauer,
Brauerstrasse, Marktplatz, Hohe Stein Str. St.- Marien-
Kirche, Kirchplatz, Miihlentor Henkerhaus, Hexendenkmal
und Pulverturm.

Zu jedem Standort wusste Dr. sc. phil. Hinderlich
Schauriges aus dem Mittelalter, Umtrieben in der
Nazizeit, sowie nach dem Weltkrieg 1945 den Neubeginn
und die Entwicklung zu einer modernen Kleinstadt zu
berichten.

Die Veranstaltung fand bei einem gemdtlichen
Zusammensein in der Gaststatte ,Schwarzer Adler®
seinen Ausklang.

An dieser Stelle sei dem Referenten des Urania Barnim
e.V., Dr. sc. phil. Richard Hinderlich, der Dank fiir die
eindrucksvolle Wissensvermittlung ausgesprochen.
Heinz-Gert Goldbach

Seniorengruppe Barnim der Gewerkschaft der Polizei

urani

Barnim e.V.

Wir sind immer an eurer/ ihrer Meinung interessiert.
Bitte mailen, anrufen oder vorbeikommen, wenn ihr
Kritik oder auch Lob loswerden wollt.



-Anzeige-

Buchhandlung Schatzinsel

Seit 1993 ist die kleine Buchhandlung
Schatzinsel ein beliebter Treffpunkt fur
Buchliebhaber*innen. Klein ist nur die Flache,
nicht aber das Angebot, das von Blichern aller
Genres, Horblcher, eBooks bis hinzu Spielen
und Filmen reicht. Kund*innen kénnen hier
nach Herzenslust stdbern und schmokern.
Gern berat das Team der Buchhandlung
Schatzinsel Sie auch persdnlich bei der
Auswahl.

Bei uns gibt es Bucher, Horbucher, eBooks,
Spiele, Filme und noch viel mehr ! Kommen
Sie gern vorbei und lassen Sie sich
uberraschen ! oder:

Online bestellen und in die Buchhandlung oder
nach Hause liefern lassen

Alte Goethestr. 2, 16321 Bernau
Tel.: 03338/761991,

mail: info@schatzinsel-bernau.de
facebook und instagramm




- Anzeige -

ORTHOPADIESCHUHTECHNIK BUCH

Ulrike Biich

Berliner Str. 52 « 16321 Bernau Tel.:03338-7057 377
ost-buech@web.de Fax:03338 - 70 57 37 8
www.ost-buech.de Mobil: 0162 - 20 95 141

- orthopadische MafBschuhe Kompressionsstriumpfe -
- Diabetikerversorgungen FuBdruckmessungen -
- Einlagenversorgungen Orthesen / Bandagen -
- Schuhzurichtungen Schuhreparaturen -

- Anzeige -

Margit Streblow
Dipl.-Sprachmittlerin
Englisch/Spanisch

Werbelliner Stralle 47
16225 Eberswalde

Tel. 03334-3817 715
Funk 0176-5459 74 66
E-Mail margit-streblow@web.de
Web  www.margit-streblow.de

= Ubersetzungen/ Dolmetschen = Sprachkurse
® |nternationales Projektmanagement ® Sprachliche Begleitung

DIE PERFEKTE SPRACHLICHE BEGELITUNG IM

BERUFLICHEN UND PRIVATEN BEREICH

Durch den Prasidenten des Landgerichts Frankfurt (Oder) allge-
mein beeidigte Dolmetscherin und erméchtigte Ubersetzerin fir
die englische und spanische Sprache.

urania

Barnim e.V.

IN EIGENER SACHE
Wenn wir bei Ihrer Anmeldung merken, dass der Kurs
ausgebucht ist, nehmen wir Sie gerne in unsere Anmelde-
liste auf. Sie werden dann rechtzeitig informiert.
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